MENUS DU 10 MARS AU 18 AVRIL 2025

RESTAURANT SCOLAIRE DE ST VARENT

JEUDI 13 MARS

VENDREDI 14 MARS

POTAGE MAISON

LUNDI 10 MARS

MARDI 11 MARS

SALADE DES DE JAMBON

EPINARDS BECHAMEL

CAROTTES RAPEES @

HACHIS PARMENTIER

CREPES JAMBON FROMAGE
POISSON MEUNIERE ROTI DE PORC
JARDINIERE DE LEGUMES PATES @ CAMEMBERT CEUFS DUR
PETIT SUISSE AROMATISE COMTE KIWI EMMENTAL
POMME @ CREPES MOUSSE CHOCOLAT ECLATS LION
MARDI 18 MARS JEUDI 20 MARS VENDREDI 21 MARS
RADIS NOIR ET BEURRE MAQUEREAU MOUTARDE

LUNDI 17 MARS

EMINCE DE DINDE

CHOU ROUGE EN SALADE
MERLU SAUCE OSEILLE
RIZ
FROMAGE BLANC VANILLE

SALADE DE LENTILLES
NUGGETS
PUREE DE CAROTTE
SIX DE SAVOIE

POIRE @

SAUTE DE BGEUF H

HARICOTS BEURRE
ENTREMET CARAMEL

BANANE

JEUDI 27 MARS

@ POMME -PAIN £

POELEE DE POTIRON
KIRI

VENDREDI 28 MARS
BETTERAVES ROUGES

LUNDI 24 MARS

MARDI 25 MARS

DUO DE CHARCUTERIE

PILONS DE POULET

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
SAUTE DE VEAU Fi

VELOUTE DE LEGUMES
QUICHE AU FROMAGE
SALADE VERTE

STEACK HACHE
HARICOTS VERTS
SAMOS

GRATIN DE CHOU FLEUR
FROMAGE DE CHEVRE

MOIJETTES
GOUDA YAOURT VANILLE
CLEMENTINE CHOU A LA VANILLE ORANGE
MARDI 1¢" AVRIL JEUDI 3 AVRIL VENDREDI 4 AVRIL
POMELO SALADE MACHE ET CROUTONS

LUNDI 31 MARS

CURRY DE LEGUMES

SALADE PIEMONTAISE

ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE
HARICOTS BEURRE

YAOURT AROMATISE

ANANAS

PAIN DE POISSON

LASAGNE BOEUF ET CAROTTES

VACHE QUIRIT
PECHE AU SIROP

POISSON A LA BORDELAISE
POMMES DE TERRE SAUTEES

BLEU

FOURRE A LA FRAISE

POIS CHICHE ET SEMOULE
ST NECTAIRE

POMME @




LUNDI 7 AVRIL

MARDI 8 AVRIL

JEUDI 10 AVRIL

VENDREDI 11 AVRIL

SALADE RIZ NICOISE
SAUTE DE PORC
CHAMPIGNONS PERSILLES
BRIE
ANANAS

SALADE MAIS COEUR DE PALMIERS

PIZZA 3 FROMAGE
SALADE VERTE
CREME PRALINE
KIWI

CAROTTES RAPEES @
SAUTE DE VOLAILLES
DUO CHOU FLEUR/BROCOLIS
ENTREMET VANILLE
BANANE

MACEDOINE DE LEGUMES
DES DE COLIN AU BEURRE
PUREE DE CAROTTES
PETIT SUISSE
COMPOTE DE POIRE

LUNDI 14 AVRIL

MARDI 15 AVRIL

JEUDI 17 AVRIL

VENDREDI 18 AVRIL

SALADE A LA GRECQUE
JAMBON GRILLE
FRITES
EDAM
CHOU VANILLE

CELERI REMOULADE
OMELETTE AU GRUYERE
POELEE DE LEGUMES GRILLES
LIEGEOIS CHOCOLAT

RADIS ROSE ET BEURRE
@ PATES A LA BOLOGNAISE
EMMENTAL

POMME @

SALADE DE SURIMI
SAUCISSES
LENTILLES

FROMAGE BLANC

POIRE — PAIN [

@




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 10 MARS CREPES JAMBON FROMAGE
POISSON MEUNIERE
JARDINIERE DE LEGUMES
PETIT SUISSE AROI\/IISE
POMME

MARDI 11 MARS CAROTTES RAPEES
ROTI DE PORC
PATES &=
~—
COMTE
CREPES

JEUDI 13 MARS SALADE DES DE JAMBON
HACHIS PARMENTIER
CAMEMBERT
KIWI

VENDREDI 14 MARS POTAGE MAISON
EPINARDS BECHAMEL

CEUFS DUR
EMMENTAL
MOUSSE CHOCOLAT ECLATS LION

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 17 MARS CHOU ROUGE EN SALADE
MERLU SAUCE OSEILLE
RIZ
FROMAGE BLANC VANILLE

MARDI 18 MARS SALADE DE LENTILLES
NUGGETS
PUREE DE CAROTTES
Qu!:(l SIX DE SAVOIE

POIRE &=

JEUDI 20 MARS RADIS NOIR ET BEURRE
SAUTE DE BCEUF Fi
HARICOTS BEURRE
ENTREMET CARAMEL
BANANE

VENDREDI 21 MARS MAQUEREAU A LA MOUTARDE
EMINCE DE DINDE
POELEE DE POTIRON
KIRI
POMME — PAIN FH

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 24 MARS CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
SAUTE DE VEAU F3
MOJETTES
GOUDA
CLEMENTINE

MARDI 25 MARS VELOUTE DE LEGUMES
QUICHE AU FROMAGE
SALADE VERTE
YAOURT VANILLE

JEUDI 27 MARS DUO DE CHARCUTERIE
STEACK HACHE
HARICOTS VERTS
SAMOS
CHOU A LA VANILLE

VENDREDI 28 MARS BETTERAVES ROUGES
PILONS DE POULET
GRATIN DE CHOU FLEUR
FROMAGE DE CHEVRE
ORANGE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 31 MARS SALADE PIEMONTAISE
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE
HARICOTS BEURRE
YAOURT AROMATISE
ANANAS

MARDI 1ER AVRIL PAIN DE POISSON
LASAGNE BOEUF ET CAROTTES

VACHE QUI RIT
FRUITS AU SIROP

JEUDI 3 AVRIL POMELO
POISSON A LA BORDELAISE

POMMES DE TERRE SAUTEES
BLEU
FOURRE A LA FRAISE

VENDREDI 4 AVRIL SALADE MACHE ET CROUTONS
CURRY DE LEGUMES
‘}V POIS CHICHE ET SEMOULE
~04 ST NECTAIRE

POMME

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 7 AVRIL SALADE DE RIZ NICOISE
SAUTE DE PORC
CHAMPIGNONS PERSILLES
BRIE
ANANAS

MARDI 8 AVRIL SALADE MAIS/ CCEURS DE PALMIER
PIZZA 3 FROMAGE

QM SALADE VERTE

CREME PRALINE
B KIWI
JEUDI 10 AVRIL CAROTTES RAPEES @

SAUTE DE VOLAILLE
DUO CHOU FLEUR & BROCOLIS
ENTREMET VANILLE
BANANE

VENDREDI 11 AVRIL MACEDOINE DE LEGUMES
DES DE COLIN AU BEURRE
PUREE DE CAROTTES
PETIT SUISSE
COMPOTE DE POIRE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés




RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT VARENT

LUNDI 14 AVRIL TERRINE DE LEGUMES
JAMBON GRILLE
FRITES
EDAM
CHOU VANILLE

MARDI 15 AVRIL SALADE A LA GRECQUE
OMELETTE AU GRUYERE
‘}g POELEE DE LEGUMES GRILLES
S))S LIEGEOIS CHOCOLAT
JEUDI 17 AVRIL . RADIS ROSE ET BEURRE
@ PATES A LA BOLOGNAISE
EMMENTAL
POMME
VENDREDI 18 AVRIL SALADE DE SURIMI
SAUCISSES

CHAMPIGNONS DE PARIS
FROMAGE BLANC
POIRE — PAIN

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances- Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant

Tous les plats sont cuisinés et préparés sur place.
Les produits frais, locaux et bio sont favorisés
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