
MENUS DU 1er SEPTEMBRE AU 16 OCTOBRE 2026 RESTAURANT SCOLAIRE DE ST VARENT

MARDI 1ER SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE
SALADE DE TOMATE CONCOMBRES A LA CREME CAROTTES RAPEES

POISSON PANE SAUTE DE BOEUF AU PAPRIKA QUICHE AUX LEGUMES
BLE AUX POIVRONS HARICOTS VERTS SALADE

KIRI SAINT PAULIN CAMEMBERT DE CHEVRE
COMPOTE DE POMME CREME VANILLE PASTEQUE 

LUNDI 7 SEPTEMBRE MARDI 8 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE
CREPE JAMBON MACEDOINE DE LEGUMES COLESLAW VINAIGRETTE TOMATES AU BASILIC

SAUTE DE VEAU SAUCE MOUTARDE bio
PAELLA DE LA MER

OMELETTE ROTI DE PORC AU JUS
SALSIFIS FRITES ET KETCHUP HARICOTS BEURRE
COMTE BRIE BIO

FROMAGE BLANC SUCRE
BRIQUE DE CHEVRE

PECHE GLACE VANILLE FRAISES ABRICOTS

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE
SALADE CŒURS DE PALMIERS MELON BETTERAVES ROUGES SALADE POMME DE TERRE & SURIMI

LASAGNE MAISON POISSON SAUCE AGRUMES POULET ROTI
SALADE COURGETTES PERSILLEES CAROTTES VICHY

PONT L'EVEQUE EMMENTAL SAMOS CROTTIN DE CHEVRE
POMME COCKTAIL DE FRUITS TARTE AUX POMMES RAISIN

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE
RADIS et BEURRE SALADE GRECQUE TOMATES EN SALADE CAROTTES A L’ORANGE

SAUCISSE EMINCE DE DINDE SAUTE DE BOEUF  GNOCCHI SAUCE TOMATE
HARICOTS VERTS MOGETTES PATES BUCHE DE CHEVRE

VACHE QUI RIT YAOURT AROMATISE BIO ENTREMET CHOCOLAT POMME 
BANANE KIWI ANANAS BIO PAIN

LENTILLES CUISINEES AUX 
LEGUMES & RIZ



LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE JEUDI 1ER OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE
GASPACHO MELON SALADE DE BLE /DES DE VOLAILLE DUO DE SAUCISSON

BROCHETTE DE VOLAILLE PIZZA AU FROMAGE ROTI DE PORC AUX HERBES BOULETTES DE BOEUF
RIZ PILAF SALADE   EPINARDS A LA CREME JARDINIERE DE LEGUMES

SIX DE SAVOIE
CREME PRALINE

PETIT SUISSE CAMEMBERT DE CHEVRE
POMME KIWI RAISIN 

LUNDI 5 OCTOBRE MARDI 6 OCTOBRE JEUDI 8 OCTOBRE VENDREDI 9 OCTOBRE
PAMPLEMOUSSE CONCOMBRES VINAIGRETTE RILLETTES ET CORNICHONS RIZ NICOIS
JAMBON GRILLE POISSON A LA  PROVENCALE SAUTE DE VEAU BIO

FLAGEOLETS
POELEE DE CHAMPIGNONS

CAROTTES VICHY
EMMENTAL YAOURT AROMATISE BRIQUE DE CHEVRE

MOUSSE ECLATS LION POIRE  BIO FLAN CARAMEL BANANE

LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE JEUDI 15 OCTOBRE VENDREDI 16 OCTOBRE
TABOULE CHOU ROUGE SALADE CLUB (jambon emmental) FEUILLETE DUBARRY

ESCALOPE DE DINDE STEACK HACHE POISSON A LA CREME POELEE POMMES DE TERRE ET LEGUMES

HARICOTS BEURRE POMMES NOISETTES
GRATIN DE CHOU FLEUR

SALADE VERTE
YAOURT VANILLE BIO GOUDA CROTTIN DE CHEVRE

KIWI POMME ENTREMET CHOCOLAT DONUT – PAIN

PATES AUX CAROTTES façon 
carbonara
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